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LEHRINHALTE

Stand-Up Paddling Teil I - Theorie
Einfihrung, Entwicklung, Materialkunde;
Gesundheitsaspekte, Gefahren

Stand-Up Paddling Teil Il - Theorie & Praxis
Einsatzgebiete/Gewdsser, Fahr- und Paddeltechnik,
Sicherheitsmanahmen/Rescuetraining

Stand-Up Paddling Teil III - Hund
Trainingsaufbau, Anleitung Trockentraining,
Ausrustung, Lehrerverhalten Fehleranalyse &
Fehlerkorrektur, Unterrichtsplanung, Praxistraining
mit Mensch/Hund Team am Wasser



